URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Trnavska cesta 52
P.O.BOX 45
826 45 Bratislava
Cislo: OLP/2640/2020
Bratislava 18.03.2020
Opatrenie

Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prisluiny orgdn podla § 5

ods. 4 pism. h) zdkona &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,zdkon €. 355/2007 Z. z.*) z dévodu
vyhldsenia mimoriadnej situacie na Gzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky &. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-
19 vyhldsenej dita 11. 03. 2020 generdlnym riaditePom Svetovej zdravotnickej, nariad’uje
podla § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1) zdkona &. 355/2007 Z. z tieto

opatrenia:

1. VSetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijucim na

tzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na uzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahraniia, vratane oséb,
ktoré s touto osobou Ziji v spoloénej domacnosti sa podla § 12 ods. 2 pism. f) zdkona
¢.355/2007 Z. z. nariad’uje izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni.

. VEetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijticim na

tizemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na tzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahrani&ia, sa nariaduje
podla § 12 ods. 2 pism, b) zdkona &. 355/2007 Z. z., aby bezprostredne po navrate do
Slovenskej republiky ozndmili tito skutodnost’ ato telefonicky alebo elektronicky
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poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnii starostlivost
v §pecializatnom odbore vSeobecné lekarstvo, a s ktorym m4 uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo poskytovatefovi zdravotnej starostlivosti,
ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v Specializatnom odbore pediatria, a s ktorym
ma diet’a uzatvorent dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

3. Vsetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji zdravotni
starostlivost’ v §pecializatnom odbore vieobecné lekarstvo alebo pediatria sa nariad’uje,
aby u 0s6b s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijicim na tzemi
Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na uzemi Slovenskej republiky,
ktoré sa v obdobf od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahrani&ia do Slovenskej republiky,
vrdtane 0sdb, ktoré s touto osobou Ziju v spolotnej domacnosti, vystavili PN z dévodu
karantény pre COVID-19.

4. Opatrenie podla bodu 1 a2 3 sa nevzt'ahuje na:

- vodidov nékladnej dopravy, ktori vstupujii na izemie Slovenskej republiky za
udelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru;

- voditov aposadky dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykondvaji transport
pacienta,

- zamestnancov pohrebnych sluZieb, ktori zabezpetuji medzindrodni prepravu
Tudskych pozostatkov alebo ludskych ostatkov na ulely pochovania alebo
spopolnenia,

- ¢&lenov posadky lietadla alebo inych &lenov leteckého persondlu, ktorych vykon
ginnosti je nevyhnutny na vykonanie letu lietadla na leteckt prepravu nékladu na
lizemie Slovenskej republiky, ktori zotrvajii na palube tohto lietadla, okrem
vykonania predletovej pripravy, naloZenia alebo vylozenia leteckého ndkladu

- posiddku vlodnej nékladnej doprave, ktori vstupuji na tzemie Slovenskej
republiky za u&elom prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- rutiovodiov, vozmajstrov, vlakové Gaty aobsluZnych pracovnikov
v Yeleznidnej ndkladnej doprave, ktori vstupuji na/z uzemia Slovenskej
republiky za (i¢elom zabezpedenia prepravy medzinérodnych ndkladnych viakov.

Osobém uvedenym vtomto bode sa nariaduje, aby v pripade akychkol'vek priznakov
respiratného ochorenia bezodkladne ozndmili tito skutofnost’ ato telefonicky svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnn starostlivost’
v §pecializatnom odbore vieobecné lekdrstvo, a sktorym ma uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Voditom ndkladnej dopravy, posadke vlodnej nékladnej doprave, rusfiovoditom,
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vozmajstrom, vliakovym atdm a obsluznym pracovnikom v Zeleznitnej nakladnej doprave,
ktori vstupujii alebo vystupuju na/z uzemia Slovenskej republiky za uelom prepravy,
nakladania a vykladania tovaru sa nariad’uje, aby pri nakladani a vykladani tovaru pouZivali
osobné ochranné pracovné prostriedky, maximalne obmedzili priamy kontakt s personalom
v zahrani®i amali vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouZitiu podla potreby
a dezinfekéné prostriedky k pravidelnému &isteniu rak. Pre zamestnancov Zelezniénej
doprave vyhotovi zamestnavatel' potvrdenie, ktoré jasne preukaZe, Ze niiteny prechod Statnej
hranice im vyplyva z povahy ich prace, ktorou zabezpefuje nékladni dopravu. Pre tieto
osoby sa pre ich potrebny pobyt na tizemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych
povinnosti nariaduje doméca izolacia, pokial’ je to moZné mimo 0sdb, ktoré s nimi Ziji
v spoloénej domécenosti.

Zamestnancom pohrebnych sluXieb, ktori zabezpetuji medzinarodni prepravu ludskych
pozostatkov alebo T'udskych ostatkov na ugely pochovania alebo spopolnenia sa nariad'uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani F'udskych pozostatkov pouZivali respiratory FFP2
/ FFP3, maximélne obmedzili priamy kontakt s personalom v zahrani¢i amali vozidlo
vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby a dezinfek&né prostriedky
k pravidelnému &isteniu rik.

Vodidom a posédkam dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykondvaju transport pacienta sa
nariad’'uje, aby transport pacienta vykonévali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor
pre pacienta, aby pri transporte pouZivali osobné ochranné pracovné pomocky (respiratory
FFP2 /FFP3, ochranné okuliare, rukavice) apouZivali dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému &isteniu ruk.

5. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na obtanov Slovenskej republiky, ktorf maji
trvaly pobyt alebo povoleny prechodny pobyt v prihrani¢nych oblastiach v pasme do 30
km od §ttnej hranice Slovenskej republiky a maji uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo pravny vztah pri vykone Statnej shuzby v Slovenskej
republike.

6. Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na obdanov Slovenskej republiky, ktori maji
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike amaju uzatvoreny
pracovnoprivny vztah alebo obdobny pracovny vztah v oblasti zdravotnictva
alebo o¥etrovatel'stva v prihraniénych oblastiach Slovenskej republiky.

7. Opatrenie podla bodu 1 aZ 3 sa nevzt'ahuje na obéanov Slovenskej republiky, ktori maju
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a vykonédvaji pracovnd



¢innost’ v prihrani¢nych oblastiach v Mad'arskej republike v pasme do 30 km od 3titnej
hranice Slovenskej republiky.

Termin: od 19.03.2020 od 6:00 do odvolania

Nadobudnutim Gdinnosti tohto opatrenia sa rusi opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/2567/2020 zo diia 12.03.2020.

Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlésila podfa § 8 zékona Nérodnej rady Slovenskej
republiky &. 42/1994 Z. z. ocivilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskoriich predpisov
potntic diiom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situdciu z dévodu ohrozenia verejného
zdravia II. stupria a vyhlésila na postihnutom uzemi Slovenskej republiky niidzovy stav podla
Cl. 5 ustavného zakona & 227/2002 Z. z. o bezpe&nosti §tatu v ase vojny, vojnového stavu,
vynimoéného stavu a nidzového stavu v zneni neskordich predpisov s uéinnost'ou od 19,
marca 2020,

Generdlny riaditel’ Svetovej zdravotnickej organizécie vyhlasil diia 11. 3. 2020
pandémiu ochorenia COVID-19,

V nadvéznosti na vy3sie uvedené skutonosti a na aktudlnu epidemiologickn situiciu
vo svete, v Eurépskej unii a v Slovenskej republike, dochédza k $ireniu ochorenia COVID-
19, ktoré ohrozuje verejné zdravie, nariadil Urad verejného zdravotnictva SR uvedené
opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z ddleZitych nastrojov na zamedzenie &irenia ochoreni
COVID-19 sposobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Akutnu infekeiu dychacich ciest spbsobuje novy koronavirus (SARS-CoV-2) z &elade
Coronaviridae. Ochorenie sa prejavuje najmé kaslom, dychavi¢nost'ou, hortickou, zipalom
plic, v pripade komplikécii méZe skondit’ timrtim.

Na zéklade tychto skutoénosti bolo nutné v stilade s § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48
ods. 4 pism. 1) zdkona &. 355/2007 Z. z. uloZit’ opatrenie v stvislosti s ohrozenfm verejného
zdravia.

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost’ domacej izol4cie je povinna:

a) sledovat’ svoj zdravotny stav (nahly néstup aspoit jedného z tychto priznakov: horigka,
kadel, dychavi¢nost) a v pripade objavenia sa priznakov bez meskania telefonicky
kontaktovat’ oSetrujliceho lekdra a izemne prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva
a podrobit’ sa odberu biologického materislu



b) zdrzat’ sa socialnych kontaktov (napr. ndvstev kultirnych, spololenskych, $portovych
alebo inych hromadnych podujati alebo prijimania osob alebo vykondvania spoloenskych
aktivit v mieste izolacie)

¢) zdrZat’ sa cestovania

d) zdrzat’ sa i€asti na vyucbovych aktivitich s vynimkou e-learningovych foriem

e) zdrat’ sa pracovnej &innosti s vynimkou prace v mieste domécej izolacie

f) zdrZat’ sa akychkol'vek &innosti, ktoré si vyZaduji opustit’ miesto izoldcie alebo prijimat’ v
mieste izolacie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na tGseku verejného zdravotnictva
podlPa § 56 zdakona & 355/2007 Z. z., za ktory prislu$ny regiondlny drad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podPa § 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vy$ke do 1659
eur.
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