Domov dochodcov v Klizskej Nemej

946 20 Klizska Nema ¢.1, ICO : 00352373
T:035-7795921, M: 0948 244 828, fax: 035-7895026, E-_mail:ddklnema@stonline.sk

PLAN KRiZOVYCH OPATRENI

Vlada SR schvalila vyhlasenie nudzového stavu podla ¢l. 5 ustavného zékona ¢. 227/2002
Z. z., plati od 16. marca 2020 od 6.00 h.

UVOD :
Zé4kladné udaje o Domove dochodcov v Klizskej Nemej :

Adresa : Domov déchodcov v KliZskej Neme;j
ul. Sedem domov ¢&. 1
946 20 Klizska Nema

Telefon : 035/7795 921, mobil : 0948 244 828
E-mail :  ddklnema@stonline.sk
Zriad’ovatel’ : Obec Klizska Nema

Druh a rozsah socidlnych sluZieb : Zariadenie pre seniorov — celoroéna pobytova forma,
kapacita — 90 miest

Riaditel : Ing. Pint Tibor mobil : 0948 244 828
Hlavna sestra : Bc. MIS,AKOVIA Annamdria , mobil : 0917 522 487 ,
Socidlna sestra: MOLNAROVA Rozilia , mobil : 0917 956 398

telefon : 035/7895 026,



Odborné lekarske zameranie zariadenia

Poruchy pohybového ustrojenstva

Vysoky krvny tlak

Demencia starSieho veku

Diabeticka starostlivost’

Intenzivne opatrovanie

24 hodinova osetrovatel'ska starostiivost’
Relax / Snoezelen : svetlo, zvuk, vona a hudba

Predsavzatie nasho zariadenia :

Kazdodenne sa usilujeme o vytvéaranie rovnakych podmienok pre seniorov na aké boli
zvyknuti poéas ich doterajsicho Zivota . Sugasna situdcia v Slovenskej Republike — infekcia
COVID — 19, — kladie vysoké naroky na organizatné, odborné , finan¢né a persondlne
zabezpe&enie vechodu Domova dochodcov v Klizskej Nemej . Prvym oficidlnym dokumentom
o nariadeni opatrenia na predchddzanie vzniku a $ireniu prenosného ochorenia podla § 48
ods. 4 pism. e) zdkona & 355/2007 Z. z. bola Verejna vyhliSka Uradu Verejného
Zdravotnictva Slovenskej Republiky, &.: OLP/2405/2020 zo diia 06. 03. 2020, kde bolo
zverejnené opatrenie ,, ... verejni aneverejni poskytovatelia socidlnych sluzieb povinni
zabezpetit' zakaz navstev . Termin : diiom 07. 03. 2020 az do odvolania . ,,

Plan krizovych opatreni / d’alej len ,, dokument ,, / je zamerany na :

1. Systém komunikicie a informovanosti zamestnancov, obyvatelov
a rodinnych prislusnikov resp. verejnosti

- Denné operativne porady — zber informdcii o aktudlnych potrebach Domova, o
zdravotnom stave obyvatefov a zamestnancov a realizovanie poskytovania
socidlnych sluzieb

- Vychadzajuc zpoznatkov dennej - aktudlnej situdcie informovat’ vSetkych
obyvatelov Domova o skutkovom stave resp. ich rodinnych prislusnikov
s dérazom na zniZenie paniky . :

Vzor komunikicie :
Pan/ Palll coovaseiinen je zdravy/a . Momentalne je na izbe, &ita noviny, .....atd .

Dakujeme ale momentalne nepotrebuje Vasu pomoc .

Ano , mdZete nam volat’ ( kazdy deti ) na telefonne ¢islo ambulancie , mobil 0905
894 582 alebo na pevnu linku 035/ 789 50 25 .

Zé4kaz navstevy nasho zariadenia je akfuélny od 06. marca 2020 .
Nie, nebola nariadend karanténa Domova dochodcov !
Ano, sledujeme aktudlne informécie , sme v spojeni s RUVZ Komérno .

Ano, mame plan krizovych opatreni v pripade karantény.



- Informaéna refaz : riaditel — vrchna sestra — socidlna sestra — opatrovatelia -
veduca stravovacej prevadzky — kucharky — upratovacky — pracky — obsluzni
personal !

- Aktualizovat menny zoznam / vSetkych / zamestnancov s telefénnymi ¢islami .

- Menny zoznam je v prilohe dokumentu .

- Zverejnit' na néstennej tabuli / miestnost’ opatrovateliek / zoznam call centier
RUVZ ako i telefonne &isla na $tatne organy — Okresné riaditel'stvo policie, hasici,
okresna nemocnica, Vodarenska spoloénost, SPP, Zapadoslovenskd Energeticka
Spolo¢nost, ...

- Sledovanie sprav o vyvoji epidémie ( RTVS : STV 1, TA - 3 , webové stranky
vlady SR, MZ SR, MPSVaR SR, Utvar hlavného hygiena SR, RUVZ Komérno
ako i opatrenia samospravy obce Klizska Nema .

- Informovanie verejnosti o vykonanych krizovych opatreniach a o aktudlnom stave
vo vnutri Domova — podl'a potrieb masmédii a rodinnych prisluSnikov - zabezpeci
riaditel’ DD .

Zabezpedenie zakladnych a Zivotu dolezitych materidlnych potrieb

- Osobné ochranné prostriedky pre zamestnancov zariadenia a doplnenie ich stavu

- Zdravotna starostlivost’ podl'a potrieb jednotlivych obyvatel'ov Domova — oSetrujuci,
vieobecny lekar pre dospelych a komunikéacia s odbornymi lekarmi - podl'a potrieb

- Pripravit’ zakladny balik pre jednotlivea podl'a skuto¢nej potreby / lieky, oSatenie,
hygienické potreby , zdravotnd dokumentécia / - pre pripad nemocni¢ne;j starostlivosti
— Néakup pohonnej hmoty do sluzobného auta Domova doéchodcov

- Zéasobovanie s potravinovymi ¢lankami je zabezpeCené . Denne sledovat ich
erpanie a plynule reagovat’ na postupné doplnenie tychto zasob .

- Odvoz odpadu , kanaliza¢nej vody

- Prima Banka, a.s. — pobotka Komdarno — <erpanie potrebnych finanénych
prostriedkov podl'a potreby zariadenia resp. obyvatelov Domova .

Organizicia zdravotne;j starostlivosti a socidlnych sluzieb

- Udrzat' obvykly denny rezim zdravotnej a socidlnej starostlivosti o obyvatel'och
Domova

- Je zostaveny tyzdenny jedalny listok s maximalnym podielom trvanlivych surovin
a jednoduchych jedal — vid'. prilohu dokumentu .

- Je pripraveny zoznam zamestnancov DD ( so suhlasom zamestnanca )
s telefonnymi  ¢islami, ktori vyjadrili ochotu v pripade karantény Domova zotrvat’
v krizovej sluzbe — vid'. prilohu dokumentu .

- St ur¢ené miestnosti na reprofilizaciu 16Zzok pre pripad nariadenia rozsiahlejSej
izolacie Domova / penzidn, €. izby 3., izolacka hlavnej budovy/.

- SG uréené miestnosti pre pripad nepretrzitého pobytu zamestnancov v objekte
Domova / suterén a kancelarie hlavnej budovy /.

- Na dennt osobnii hygienu zamestnancov DD pocas krizovej sluzby urcime

~ kapeltiu na prizemi hlavnej budovy .

- Pranie osobného Satstva zamestnancov pocas krizovej sluzby je zabezpeCené
v pracovni DD , tzv. malych prackach .

- Pripade vypadku technickych sluZieb / napr. odvoz smeti , ... / je urené miesto,
kde bude odpad uskladneny / uzamknutend ohradka za plechovou garazou ,
kontajner na dvore DD /.



4. Nékaza v Domove déchodcov — pripad vyhlasenia karantény

- Vpripade nakazy v zariadeni uzko spolupracovat’ s odbornikom RUVZ
v Komérne , Mgr. Uhli¢kova , mob. : 0911 305 651 .
-V zmysle pisomného suhlasu dotknutych zamestnancov vyhldsit’ stav pohotovosti
‘apodl'a potreby ich povolat’ do Domova déchodcov do krizovej sluzby . Osobné
 vybavenie jednotlivych zamestnancov urit na zéklade vopred vypracovaného
- zoznamu osobnych potrebnych.

Zaverig: &

Dokument plynule bude doplneny s aktudlnymi opatreniami vlady SR ako
i nadriadenych Statnych orgédnov !

Zodpovedni za jednotlivé odborné oblasti :

1 . Ing . Pint Tibor — komplexna zodpovednost’ za riadenie

2. Be. Misakova Annamaria — zdravotna, socidlna oblast’ a obsluzna ¢innost’
3. Molnérova Rozalia — socialna oblast’

4. Németh Ivett — stravovanie a zasobovanie s potravinovymi ¢lankami

V Klizskej Nemej , dia 17. 03. 2020

Ing. Pint Tibor
riaditel’ Domova déchodcov v KliZzskej Neme;j

DOMOV DHCHE
VKLIZSKE] N

946 19 KliZska Ne
ICO: 06 352 373




Domov dochodcov v KliZskej Nemej
946 20 Klizska Nema ¢.1, ICO : 00352373

T: 035-7795921, M: 0948 244 828. fax: 035-7895026. E-mail:ddklnema(@stonline.sk

4.

PLAN KRIiZOVYCH OPATRENI

DODATOK ¢. 1

Doplnenie bodu €. 4 s niz$ie uvedenym textom / tretd a Stvrtd odrazka /

Nakaza v Domove dochodcov — pripad vyhlasenia karantény

V pripade ndkazy v zariadeni uzko spolupracovat s odbornikom RUVZ
v Koméarne , Mgr. Uhlickova , mob. : 0911 305 651 .

V zmysle pisomného sthlasu dotknutych zamestnancov vyhlasit’ stav pohotovosti
a podl'a potreby ich povolat’ do Domova ddchodcov do krizovej sluzby . Osobné
vybavenie jednotlivych zamestnancov ur¢it’ na zédklade vopred vypracovaného
zoznamu osobnych potrebnych. ;

V pripade vyhlasenia mimoriadnej situacie, vynimo¢ného stavu alebo nidzového
stavu, je prijimatel’ socidlnej sluzby povinny dodrzat osobitné
nariadenia/usmernenia vydané poskytovatelom socidlnych sluzieb a jeho
zriad'ovatel'om, pripadne inymi organmi verejnej spravy . Ak je sucastou takého
nariadenia/usmernenia obmedzenie slobody pohybu, prijimatel’ je povinny
zdrziavat’ sa v tych priestoroch, ktoré boli poskytovatel'om socialnej sluzby urcené,
napriklad aredl poskytovatela socialnej sluzby, konkrétna ¢ast’ aredlu, ¢i budovy, a
pod. Tato povinnost sa netyka situdcie, kedy je nevyhnutné, aby prijimatel’ zariadenie
opustil (napr. pobyt v ustavnom zdravotnickom zariadeni, alebo ak ide o vzajomnu
dohodu s poskytovatelom socidlnej sluzby (napr. navrat prijimatela do domaceho
prostredia). Ak je klient odkdzany na sprievod alebo dohl'ad pri lekarskom vySetreni,
zariadenie ma povinnost’ poskytnut’ mu sprevadzajuceho zamestnanca.*

Je potrebné zabezpetit aj zodpovedny pristup zo strany zamestnancov zariadenia
socidlnych sluzieb - po prichode do zariadenia bezkontaktnym teplomerom zmerat
telesnu teplotu zamestnancom a pri zvySenej teplote okamZite zamestnanca poslat’
domov, ¢i dodrziavat’ pravidla prevencie a kontroly infekcii

V Klizskej Nemej ,8. 04. 2020 Ing. Pint Tibor

riaditel Domova déchodcov

1CO: 00 352 373



